
Laboratorieprofil

Blodprocent

Hvide blodlegmer, blodplader

CRP

Leverfunktion

Nyrefunktion og saltbalance

Jernomsætning

Blodsukker

Kolesterol total

Maveregion

Kolesteroltyper

Urat (urinsyne)

D-vitamin

Prostata PSA (for mænd, kan tilvælges)

Urinanalyse

Fæcestest (blod i afføringen)

Andre Undersøgelser

Lungefunktion - spirometri

Hvile-EKG 
(vurderet af speciallæge i hjerte/karsygdomme)

Arbejds-EKG
(vurderet af speciallæge i hjerte/karsygdomme)

Halspulsårescanning,herunder halskar 
ogultralydsscanning af lever

Risikoberegning for udvikling af hjerte/ 
karsygdomme

Komplet helbredsrapport

Goodiebag m/helbredsmateriale og 
træningselastik

Kliniske Undersøgelser

Blodtryk med puls

Body mass index (BMI) + fedt %

Fedtprocent og taljemål

Mundhule og svælg

Hals og halskar

Lymfekirtler

Hud

Stetoskopi - hjerte, lunger

Maveregion

Ryg og holdning

Arme og ben (undersøgelse for kredsløb i benene)

Neurologisk undersøgelse 

(reflekser og koordination)

Endetarmsundersøgelse

Brystundersøgesle (Kvinder)

Synstest

Høreprøve

Hvad er en 
helbredsundersøgelse?
Vippa House tilbyder tre forskellige helbredsundersøgelser, der har en varighed fra 
1 time til 3 timer. Det kan være meget individuelt i forhold til jeres medarbejdere, 
ønsker og formål, hvilken helbredsundersøgelse I skal vælge og vi hjælper jer 
naturligvis med at sammensætte den helbredsundersøgelse, der passer bedst til dig 
eller din virksomhed.

Vippa Basis

Vippa Stor

Vippa Udviddet

vippa house


